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условия охраны здоровья обучffiся
в том числе инвалидов и лиц с ограниченными возможностями

в МКоУ <<Гимназия ЛЪ3>>

здоровья

В соответствии Qо статьей 41 главы 4 Федерального закона от 29 декабря 2012
J& 273-ФЗ (В РеД. ОТ 28.06.2014) кОб образовании в Российской Федерации>
муницип€Lльное к€}зенное общеобразовательное учреждение <Гимназйя М3>

укрепление здоровъя

, ока3ание первичной медико-санитарной помощи в порядке, установленномзаконодателъством в сфере охраны здоровья;

создаёт условия, гарантирующие охрану и
учащихся. основные направления охраны здоровья:

. организация питания учащихся;

. определение оптимальной учебной, внеучебной
занятий и продол)Itителъности каникул;

нагрузки, режима учебных

, пропаганда и обучение навыкам здорового образа }кизни, требованиям
охраны труда;

, организация И создание уоловий для профилактики заболеваний и
оздоровления учащихся, для занrIтия ими физической культурой и спортом;

, прохождение г{ащимися в соответствии с законодательством Российской
Федерации периодических медицинских осмотров и диспансеризации;

профилактика и запрещение курения, употребления €}JIкогольных,
напитков, Пива, наркотических средств и Психотропных

, обеспечение безопасности учащихся во время пребыв анияв школе;

, профилактика несчастных случаев с учащимися во время пребыван ия в
школе;

о проведение
мероприятий.

слабоалкогольных
веществ;
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санитарно-противоэпидемических и профилактических



оказание первичной медико-санитарной помощи.

в школе созданы все необходимые меры и условия охраны здоровья
обуrающихся, в тоМ числе инв€lJIидов и лиц с ограниЧенными возможностями
здоровья. В школе оборудован медицинских кабинет В соответствии с
предъявляемыми требованиями. Первичная медико-санитарная помощь
учащимся ок€lзыВается в соответствии со статьёй 54 Федера-гlьного закона от21 ноября 201l г. J\Ъ З2З-ФЗ коб основах охраны здоровья |раждан вРоссийской Федерации> и приказа Министерства здравоохранения
Российской Федерации (Минздра" России) от 5 ноября 2013 
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УТВеРЖДеНИИ ПОРЯДКа ОКаЗаНИЯ Медицинской помощи несовершеннолетним, в
том числе в период обучения и воспитания В образовательных организацияю).
организация охраны здоровья несовершеннолетних u .r.р"од обуrения ивоспитани,I (за исключением ок€Lзания первичной ,Ьд"по-.анитарной
помощи, прохождения Медицинских осмотров И Диспансеризации)
осуществляется школой. Школа безвозмездно предоставляет амбулаториЙ
помещение, соответствующее условиям и требованиям для медицинской
деятельности.

пропаганда и обучение навыкам здорового образа жизни, организацию и
создание условий лля профилактики заболеваний и оздоровления

учащихся, для занятия ими физической культурой и спортом.

На основании Указа Президента РФ от 01 июня 2Or2 г. J\Ъ 761 (о
НаЦИОНilJIЬНОЙ СТРаТеГИИ ДеЙствий в интересах детей на 2O|2---20l7 годы>> иписьма Минобрнауки РФ от 13 мая 201З г. j\Гs ир-352109 (об уr".р*д."""программы р€ввития воспитательной компоненты в общеобразовательных
учреждениях) определены основные направления воспитания и социЕtлизации
обуlающихся школы. Приоритетным является здоровьесберегающее
воспитание, включающее В себя формирование у учащихся культуры
здорового образа жизни, ценностных представлений о фиьическом здоровье, о
ценности духовного и нравственного здоровъя; формирование у них навыковсохранения собственного здоровъя, овладения здоровьесберегающими
технологиями в процессе обучения во внеурочное время; формированиепредставлений о ценности занятий физичеъкой культурой ; .nopror,понимания влияния этой деятельности на рсввитие личности человека, напроцесс обучения и взрослую жизнь. На уроках физкультуры предусмотрена
оtIтим€Lльная физическая нагрузка для учащихся различных групп здоровья,что находит отражение в учебной программе. В школе д.й.ruу., il.rrrp
дополнительного образования, в котором, в рамках спортивно-
оздоровительного направления организованы кружки и секции: <Баскетбол>>,
<<Спортивные игрьD), кВолейбол>, <Футбош, <<Лыжи>, <Спортивная
стрельба), оФП. В плане работы школы запланированы дни здоровья, участиеш_кольных спортивных команд во внутришколъных, районных, городских иобластных спортивных мероприятиях. На уроках систематически проводятся
динамические паузы (физкультминутки) дл" снижения нервно-
эМоцион€lJIЬноГо наПряжения, УТоМЛеНия ЗриТеЛЬноГо анаЛиЗаТора, и.Т.Д.



профилактическая работа по вопросам здорового и безопасного образа жизни
осуществляется в сотрудничестве с медицинским персонаJIом городокой
детской поликJIиники и с психологом гимн€lзии.

прохоlцдение учащимися периодических медицинских осмотров
и диспансеризации.

В соответствии со статьями 14о 54 и97 Федерального закона от 21 ноября 2011
г. Ns 32З-ФЗ (об основах Охраны здоровья граждан в Российской Федерациш,
утверждён прик€lз Министерства здравоохранения РФ от 21 декабря 2012 г. Ns
1346 н (о Порядке прохождения несовершеннолетними медицинских
ОСМОТРОВ, В ТОМ ЧИСЛе ПРИ ПОСТУПЛеНИи в образовательные учреждения и в
период обучения в них), Приказ мЗ рФ от 2LOЗ.2014 j\b |25н (об
утверждении национЕtЛьного к€Lлендаря профилактическиХ прививок и
к€Lлендаря профилактических приВивок по эпидемическиМ пок€ваниям)) в
школе установлен порядок и правила прохождения обучающихся
медицинских осмотров.

профилактика и запрещение курения, употребления алкогольных,
слабоалкогольных напитков, пива, наркотических средств и

психотропных веществ.

Классными руководителями на классных часах и родительских собраниях
проводятся беседы по профилактике употребления наркотических средств и
психотропных веществ, с привлечением сотрудников инспекции по делам
несовершеннолетних. ТIТкольными психологами ежегодно проводится
диагностика факторов риска приобщения к наркотическим средствам и
психотропных веществ учащихся старших классов; диагностика выявления
склонности к рЕlзличным формам девиантного поведения. Проводятоя
профилактические психологические игры, направленные 
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употребления наркотических средств и психотропных веществ.
профилактическая работа по вопросам здорового и безопасного образа жизни
осуществляется в сотрудничестве со специаJIистами Городского центра
психолого-медико-соци€tльного сопровождения.

проведение санитарно-противоэпидемических и профилактических
мероприятий.

Санитарно-противоэпидемические и профилактические мероприятия
проводятсЯ В соответСтвиИ С разрабоТанной и утверждённой прик€tзом
образовательной организации от 26.о5.2016 г. J\bl-gti документацией по
производственному контролю за соблюдением санитарных правил,
выполнением санитарно-противоэпидемических (профилактических)
мероприятий согласно требованиям ФедераJIьного закона от 30 марта lggg
года J\b 5 2-ФЗ <<о санитарно-эпидемиологическом благополучии населения).


